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Longericher S.C.

GRUSSWORTE " Vorsitzander

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Handballfreundinnen und Handballfreunde,
liebe Unterstlitzer des Longericher SC 1926 e. V.,

100 Jahre Longericher SC 1926 e. V. — ein Jahrhundert voller Bewegung und
Leidenschaft. Seit vielen Jahrzehnten schlagt das Herz unseres Vereins in der Halle: bei
spannenden Spielen, lautstarker Unterstiitzung von der Triblne und unzahligen
Trainingseinheiten, in denen Teamgeist, Einsatz und Fairness gelebt werden.

Der Handball hat den LSC gepragt wie kaum eine andere Sportart. Generationen von
Spielerinnen und Spielern haben hier nicht nur das Schnappen, Werfen und Laufen
gelernt, sondern auch, was es heiB3t, Teil einer starken Gemeinschaft zu sein. Ob in der
Jugend, bei den Seniorenteams oder im Ehrenamt — der Verein steht fir Zusammenhalt,
Verlasslichkeit und Begeisterung flir unseren Sport.

Dieses besondere Jubilaum ist Anlass, innezuhalten und Danke zu sagen. Danke an alle
Trainerinnen und Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, Ehrenamtlichen, Sponsoren und Fans,
die den Handball in Longerich Uber Jahrzehnte mit Leben gefiillt haben. Ohne euren
Einsatz ware diese Erfolgsgeschichte nicht méglich gewesen.

Gleichzeitig blicken wir mit Zuversicht nach vorne. Mit einer hochengagierten
Handballabteilung, motiviertem Nachwuchs und einer lebendigen Vereinsgemeinschaft
wollen wir auch in Zukunft fir attraktiven Handball und ein faires Miteinander stehen.
Lasst uns dieses Jubilaum gemeinsam feiern — stolz auf das Erreichte und voller
Vorfreude auf das, was kommt.

Auf 100 Jahre Longericher SC 1926 e. V. — und auf viele weitere Jahre Handball!
Sportlich, leidenschaftlich, cool.

Herzlichst Euer
Holger Meinecke
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Bei uns im Reisebiro - statt anonym im Internet.

Warum? Ganz einfach:
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100 JAHRE LSC
DAS HABEN WIR VOR

Der Longericher SC feiert 2026 sein 100-jahriges Jubildum — und das nicht mit einem
einzelnen Fest, sondern mit einem ganzen Jahr voller Erlebnisse und unvergesslicher
Momente. Der Verein blickt dabei auf seine bewegte Geschichte zuriick und richtet
zugleich den Blick nach vorne - auf die Zukunft des Kélner Handballs.

Der Auftakt ins Jubildaumsjahr wird typisch kolsch: Zum Karnevalssonntag ist der LSC
wieder mit einer groBen Gruppe beim Longericher Karnevalsumzug vertreten.
Gemeinsam mit Mitgliedern, Familien, Fans und Wegbegleitern zeigt der Verein im
Veedel Flagge und feiert sein Jubilaum dort, wo er zu Hause ist — bunt, laut und voller
Lebensfreude.

Ein weiterer Hohepunkt folgt am 1. Mai 2026, wenn die Motorworld Kéln zur Bihne des
Kolner Handballs wird. Gemeinsam mit der JSG Handball Kéln ladt der LSC zum Cologne
Handball Day ein — einem Tag voller Emotionen, Energie und Atmosphéare. Von einem
groBen Mini-Spielefest fur Kinder tiber Mitmachaktionen fiir Familien und Fans bis hin
zum Top-Spiel der Jugendspielgemeinschaft Kéln und dem Drittliga-Highlight LSC KéIn
gegen interaktiv.Handball Disseldorf — dieser Tag bietet Handball pur fir Jung und Alt.

Im Sommer wartet mit dem Legendenspiel das nachste Highlight: Ehemalige und aktuelle
Spieler stehen gemeinsam auf dem Feld und lassen Vereinsgeschichte lebendig werden.
Hinzu kommen weitere Aktionen fur Kinder, Familien und Mitglieder — vom sportlichen
Erlebnistag bis zu geselligen Abenden, die zeigen, was den LSC seit 100 Jahren
ausmacht: Leidenschaft, Zusammenhalt und kdlsches Herzblut.

arceseg
move it

100 JAHRE LONGERICHER SC.

GEMEINSAM IN BEWEGUNG. SEIT VIELEN JAHREN.

Arcese gratuliert herzlich zum Jubilaum
move it.
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100 JAHRE LSC
—— MEIN LSC-MOMENT

Erinnerungen, die bleiben — Geschichten, die den LSC pragen.

Hundert Jahre Longericher SC — das sind hundert Jahre Herzblut, Schweil3, Leidenschaft
und unvergessliche Geschichten. Jeder, der das rot-weil3e Trikot getragen, in der Halle
mitgefiebert oder den Verein hinter den Kulissen unterstitzt hat, verbindet seinen ganz
eigenen Moment mit dem LSC.

Diese Momente erzdhlen von Aufstiegen und Riickschlagen, von Freundschaften fiirs
Leben, von Gansehaut und Gemeinschaft. Sie zeigen, was den LSC so besonders macht —
diesen unerschitterlichen Teamgeist, der Generationen verbindet und bis heute in jeder
Trainingseinheit, jedem Spiel und jeder Umarmung nach dem Schlusspfiff zu spiiren ist.

In dieser Rubrik teilen Spieler, Trainer und Wegbegleiter ihren LSC-Moment -
Erinnerungen, die weit Uber das Spielfeld hinausreichen und den Geist unseres Vereins
lebendig halten.
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MEIN LSC MOMENT
—— MICHAEL SLUSARCZYK

«Eigentlich war mein LSC-Moment kein einzelner Augenblick — es waren zehn Jahre voller
LSC-Momente.

Nachdem ich nach der Jugend direkt in der 2. Liga gespielt hatte, bin ich nach dem
Rickzug des Vereins (Neustart in der Kreisklasse) fur einige Jahre nach Dormagen und
Pulheim gewechselt. Als ich zum LSC zurlickkehrte - der LSC spielte mittlerweile in der
Verbandsliga - hat sich eine Mannschaft entwickelt, wie man sie wohl nur einmal erlebt:
Einer stand flir den anderen ein, wir waren wie Blutsbrider. Dieses Gefiihl, diese
Gemeinschaft, das war einzigartig.

Die Jahre danach waren fiir mich die schonste Handballzeit iberhaupt. Wir haben
zusammen gefeiert, zusammen verloren, unzahlige Mannschaftstouren erlebt — einfach
eine groBartige Zeit. Und natirlich bleiben auch viele Menschen aus dieser Ara
unvergessen, einige davon leider schon verstorben.

Besonders pragend war auch unser gemeinsamer sportlicher Weg: Uber die Verbandsliga
und Oberliga bis in die Regionalliga sind wir jahrelang ohne Niederlage geblieben. Im
Pokal haben wir es bis in die DHB-Runde geschafft und durften sogar gegen einen
Erstligisten spielen. Zur Halbzeit lagen wir mit zehn Toren hinten, waren aber trotzdem
Uberzeugt, nicht schlechter zu sein — und konnten die zweite Halbzeit sogar fiir uns
entscheiden.

Das beschreibt vielleicht am besten, was diesen LSC ausgemacht hat: bedingungsloser
Teamgeist, Selbstvertrauen und der Glaube aneinander. Und genau das ist mein LSC-
Moment — oder besser gesagt: meine LSC-Zeit.”

T T e, S 5 e o s g
: Handball-Bundesligist VL Fredenbeck siegt im Pokal mit 3022-Toren
Longericher begeistern Fans
~FH Kila. Dy man auch im  ricksichtigt man, dad dic Kélaer th-  tomaltorwast -
meeoAits Daelimis ShEEEeRs

sich Fliz die Handball-Frauen des |, FC
spéelte  Kiln beilkt es derweil, nach der Vor-

ooy i gl

H
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DER LSC STELLT SICH VOR

Mit rund 600 Mitgliedern, darunter mehr als
300 Kinder und Jugendliche, ist der LSC ein
fester Bestandteil des Kolner Sports -
verwurzelt im Veedel, offen fiur alle
Generationen und getragen von einer
groBen Gemeinschaft.

Ein Verein mit Geschichte — und Zukunft
Seit fast einem Jahrhundert steht der LSC
fur sportliche Begeisterung, Teamgeist und
kolsches Herzblut. Von den Anfangen auf
Ascheplatzen bis hin zur heutigen 3. Liga hat
sich der Verein stetig weiterentwickelt, ohne
seine Wourzeln zu verlieren. Das
Jubilaumsjahr 2026 ist dabei nicht nur ein
Blick zurtick, sondern auch ein Symbol fir
die Zukunft des Handballs in Koéln.

Handball im Mittelpunkt

Der Handball ist das Herzstlick des LSC. Im
Seniorenbereich  nehmen  aktuell  vier
Herrenmannschaften und eine
Damenmannschaft am Spielbetrieb teil.

Das Aushangeschild ist das Drittliga-Team,
das seit Uber einem Jahrzehnt bundesweit
fur Begeisterung sorgt und regelmaBig flr
eine einzigartige Stimmung in der LSC-
Arena steht.

Dazu kommt die Oberliga-Mannschaft als
Unterbau sowie die dritte und Vvierte
Herrenmannschaft, in denen junge Talente
und erfahrene Routiniers gemeinsam
auflaufen — echte LSC-Handballkultur eben.

Nachwuchs mit Perspektive
Besonderen  Stellenwert
Jugendarbeit, die beim
Prioritat hat.

genieBt die
LSC hochste

Derzeit nehmen folgende Jugendteams am
Spielbetrieb teil:

« 1x weibliche Jugend C

« 2x mannliche Jugend D

« 1x weibliche Jugend E

« 3x mannliche Jugend E
Hinzu kommen die Veedels-Teams der JSG
Handball Kéln — eine C-Jugend sowie eine
kombinierte B-/A-Jugend, die die
Kooperation zwischen dem Longericher SC,
dem 1. FC Koéln und dem MTV Kdln mit
Leben flllen.

Auch die jingsten LSC-Kids sind mit groBer
Begeisterung dabei: Jeden Samstagmorgen
treffen sie sich in der LSC-Arena zu
Bewegung, Spiel und SpaB3. Zwar nehmen
sie noch nicht am offiziellen Spielbetrieb teil,
dafir aber an den beliebten LSC-
Spielefesten, die regelmalig fur strahlende
Kinderaugen und volle Hallen sorgen.

Mehr als Handball

Neben dem Handball bietet der LSC weitere
Sportangebote, die Bewegung,
Gemeinschaft und Gesundheit férdern:

Von Fitness- und Bewegungsgruppen fir
Erwachsene Uber Kinderturnen bis hin zu
LSC Dance, einem Angebot speziell fir
Méadchen, reicht das sportliche Spektrum.
Auch die Futsal-Abteilung hat sich
erfolgreich im Ligabetrieb etabliert und
erganzt das Vereinsleben um eine weitere
Facette.

Der Longericher SC Koéln steht seit 100
Jahren flir Leidenschaft, Zusammenhalt und

Bewegung — und wird das auch in Zukunft
bleiben.
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DER VEREIN

—— VORSTAND + ABTEILUNGEN

ABTEILUNG BEREICH ANSPRECHPARTNER:IN
GheR ST y q Holger Meinecke, Michael Schmidt,
Longericher orstan JansWarneke
Handball Jugendwartin Roswitha Fuchs
Handball Jugsridforderverein Kerstin Got‘tlob, Michelle Schiefer,
Andreas Briese
Handball Obmann Uwe Gottlob
Handball Frauenwartin Rosemarie Correns
Freizeitsport Fithess & Bewegung Claudia Bachem
Futsal Andreas Weimer
Kinder + Jugend LSC Dance Mirijam Dlugosch

SIZWO

Meisterbetrieb fiir Sanitir & Heizung

100 JAHRE LSC -
Wir gratulieren!

- Badsanierung

€ - Heizungstechnik & Modernisierung
) - Warmepumpen & Solaranlagen

€3 + Wartung & Kundendienst

Rambouxstr.249 - 50737 Koln + www.siwo-koeln.de




DER VEREIN

HANDBALL-TEAMS

TEAM TRAINER:IN

Bambinis 21er Tanja Kinne, Marie Papke

Bambinis 20er Lars Becker, Mats Bertenbreiter

Minis 19er Christoph Krosch, Timo Besgen, Simon Kellerhoff, J6rn Uwe Llck
F-Jugend 18er Lars Becker, Mats Bertenbreiter
wE-Jugend Deliah Grewe, Leonie Jahr, Franka Ferber
E-Jugend Il / F 17er Chris Stark

E-Jugend II Dustin Thone, Simon Schmidt

E-Jugend Lukas Dibowski, Jorg Schirmbeck
D-Jugend I Simon Aretz, Chris Helmich

D-Jugend Michel Gerfen

C-Jugend Florian Eberhardt, Timo Frein
B-/A-Jugend Mattes Heider

1. Damen Damian Marzetz

1. Herren Chris Stark, Sigurd Tandrup

2. Herren Michel Mantsch

3. Herren Kiki Born

4., Herren Wolfgang Scholl

Dein Einstieg beim LSC

Du hast Lust auf Handball oder méchtest mehr Gber unsere Angebote erfahren?
Wir helfen dir gerne weiter!

Sprich uns einfach an oder melde dich per Mail
bei uns - wir freuen uns auf dich!

info@lsc-koeln.de

Christian Stark Roswitha Fuchs
Jugendwartin
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www.adolphs.koeln @ baeckereladolphkoeln 6

En unserm Veedel...
. wird noch selbst gebacken!

360

Tage im
d
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Weidenpesch * Kunibertsviertel * Nippes * Longerich
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MEIN LSC-MOMENT
—— DANIEL WAGENER 7. IV

Wenn ich an meine Zeit beim LSC zurlickdenke, gibt es viele Momente, die mir in
Erinnerung geblieben sind. Aber ganz besonders pragend war fir mich die Phase nach
dem knapp verpassten Aufstieg in Ratingen 2014 - und natirlich der anschlieBBende,
souverane Aufstieg in Aldekerk. Diese Zeit war fir mich die fokussierteste und qualitativ

beste, die ich beim LSC erlebt habe.

Wir waren als Mannschaft unglaublich gefestigt, hatten nach der Enttduschung in
Ratingen einen unbandigen Willen entwickelt und wollten es im Jahr darauf unbedingt
schaffen. Jeder im Team wusste, worum es ging — auf und neben dem Feld. Diese
Mischung aus Entschlossenheit, Vertrauen und Spielfreude war etwas ganz Besonderes.

Aber der LSC war fir mich nie nur sportlicher Erfolg. Es war das Miteinander, das uns
ausgezeichnet hat. Die unzdhligen Kabinenfeste, das Lachen, die Geschichten, die bis
heute weitererzahlt werden — das war der eigentliche Zauber dieser Zeit. Ich erinnere
mich besonders gerne an das Kabinenfest von Jonny, der mit einem Dénerspiel3 in die
Halle kam und diesen fiir uns zubereitet hat.

Ebenso unvergessen sind die langen Auswartsfahrten, meist irgendwo in der Nahe der
letzten Reihe im Bus, wo man wusste: Hier wird’s laut, hier wird’s lustig — hier ist LSC pur.

Diese Jahre waren fiir mich mehr als nur Handball. Es war eine Zeit voller Leidenschaft,
Freundschaft und Zusammenhalt — und sie werden immer mein persénlicher LSC-Moment

bleiben.

-.'.'E s HBep \
BY \; = C k

BAUSTOFFE
RECYCLING
ENTSORGUNG
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Warmt und spart!

Die Warmepumpe

Mit einer Warmepumpe nutzen Sie die M ac L‘ en

kostenlose Umweltwarme zum Heizen! L|
Sie si

Die Warmepumpe macht Sie unabhangig von den Sic

stdndigen Energiepreis-Steigerungen und Sie scho- unqu‘ an é 9’

nen zudem die Umwelt!
Die Warmepumpe ist ein zukunfissicheres Heizsy-

stem und kann lhre clte Heizungsanloge komplett
ersefzen.

hurtig.de

Folgende Vorteile bietet die Warmepumpe

* geringe Betriebskosten

* keine Heizkostensteigerungen mehr

* unabhéngig von Ol und Gas

* mit anderen regenerctiven Energien kombinierbor
* nohezu wortungsfrei

* umfossende Fardermittel

» Waérme im.Winter, Kihlung im Sommer médglich

? t
Heinrich Schmidt GmbH

Heizung ® Sanitar » Elekiro e
Sauna ¢ Wellness 57518 Betzdorf

Telefon02741/92100

Alternative Energien Fax02741/92 1020

E-Mail info@schmidt-hurtig.de

www.schmielte
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DAS DRITTLIGA-TEAM

Hallo liebe LSC-Freunde,

im Sommer 2025 starteten wir in eine mit
Spannung erwartete Saison. Wie immer
horten wir von auBerhalb: Oh, das wird
schwer, das wird ein schweres Jahr. Ob
ihr bestatigen konnt, was ihr letztes Jahr
geschafft habt. Und genau das hat uns
befligelt und motiviert. Trotz der
zahlreichen Verluste, die wir im Sommer
hinnehmen mussten, haben wir eine
mehrheitlich akzeptable Hinrunde
gespielt und konnten einige Handball-
Highlights hier in unserer Arena bieten.

Wir haben den einen oder anderen
Rickschlag hinnehmen missen, aber das
gehort zur Entwicklung der Mannschaft
dazu. Und wir wissen, dass
Teamentwicklung ein Prozess ist, bei dem
man auch mal stolpern kann. Wir sind
frohen Mutes und top motiviert, uns
weiter zu verbessern, und geben dafur
viermal die Woche im Training Gas — und
am Wochenende sowieso.

Ich habe das Privileg, die Entwicklung des
Longischen SC seit einigen Jahren
maBgeblich mitzubegleiten. Zweifellos ist
das Jahr 2026 mit seinem Jubildum ein
ganz besonderes  fir  uns als
Handballfamilie hier im Kolner Norden.

An dieser Stelle mochte ich mich ganz
herzlich bedanken bei allen, die den Weg
in den letzten Jahren mitgehen:

beim Vorstand, bei allen Partnern, bei
allen Helfern, bei allen Trainerinnen und
Trainern, Sportlern, bei allen Kids, die die
Kugel in die Hand nehmen und begeistert
Handball spielen. Einfach bei allen, die
dazu beitragen, dass dieser Verein so ist,
wie er ist — eine groBe Familie mit der
Chance, sich weiterhin zu entwickeln. Und
daran arbeiten wir Tag fur Tag.

Im Jahr 2026 steht das ein oder andere
Event auf dem Plan. Ganz besonders
freuen wir uns auf den 1. Mai. Der
Cologne Handball Day wird das
vermeintlich gréBte Event sein, das der
LSC jemals ausgerichtet hat. Markiert es
euch, tragt es in den Kalender ein und
feiert mit uns ein groBes Fest.

Wir sehen uns in
der Sporthalle.

Euer Chris

A V
et
AEVERY

rlusnet |

Wt leben Kommunikation

Christian STARK
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Seit 1931 Tradition in Bewegung.

Longericher Hauptstrafie 41
50739 Koin Longerich
0221 5991918
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Orthopadieschuhtechnik Klein
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Bandagen & Orthesen

Orthopddische MaBischuhe
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DRITTE LIGA
DIE STAFFEL SUDWEST

Die 3. Liga Stud-West vereint traditionsreiche Standorte, ambitionierte Aufsteiger und
die Unterbau-Teams groBer Bundesligisten zu einer sportlich sehr dichten Staffel. An
der Spitze drangen insbesondere die HG Saarlouis, die HSG Rodgau Nieder-Roden und
der TV Gelnhausen nach oben: etablierte Drittligisten mit klar formuliertem Anspruch,
um Aufstieg oder zumindest die Aufstiegsrunde mitzuspielen. Dahinter hat sich eine
breite Gruppe im gesicherten Mittelfeld etabliert, die an guten Tagen jeden Favoriten
schlagen kann.

Zu diesem Kern zahlen vor allem die hessischen Vertreter wie die HSG Hanau, die HSG
Dutenhofen-Minchholzhausen Il, der TV Kirchzell sowie Aufsteiger TSG Minster, die
mit klarem Fokus auf Klassenerhalt und Weiterentwicklung der eigenen Talente
antreten.

Im Rheinland sorgen TuS 82 Opladen, die Bergischen Panther und Interaktiv.Handball
Dusseldorf-Ratingen fiir Derby-Charakter, oft gepragt von engem Kampf um Punkte
und dem Ziel, sich vom Tabellenkeller zu |6sen.

Die Ausbildungsstandorte HLZ Friesenheim-Hochdorf Il und MT Melsungen Il setzen
dagegen starker auf die Entwicklung junger Spieler, wollen aber dennoch stabil in der 3.
Liga bleiben. In der unteren Tabellenregion kampfen die SGSH Dragons, der TV
Homburg und die TSG HaBloch intensiv um den Klassenerhalt — mit viel Leidenschaft,
aber meist klarer AuBenseiterrolle gegen die Topteams der Staffel

DIE GEGNER

Bergische Panther

HLZ Friesenheim-
Hochdorf II

HG Saarlouis

Entfernung: 38km
Platz 24/25: 12

HSG Dutenhofen-
Miinchheolzh. Il

Entfernung: 152km
Platz 24-25: 10

HSG Rodgau
Nieder-Roden

Entfernung: 205km
Platz 24-25: 7

SGSH Dragons

Entfernung: 60km
Platz 24-25: neu

TSG Miinster

Entfernung: 164km
Platz 24-25: neu

Entfernung: 251km
Platz 23-24: 4

HSG Hanau
Entfernung: 211km
Platz 24-25: 9

MT Melsungen Il
Entfernung: 267km
Platz 24-25: neu
TV Gelnhausen
Entfernung: 211km
Platz 24-25: 2

TuS 82 Opladen

Entfernung: 22km
Platz 24-25: 8

C

TV.HOMBURG

i‘"NDBPZ

Entfernung: 23%km
Platz 24-25: 11

interaktiv Handball

Ratingen Diisseldorf

Entfernung: 53km
Platz 24-25: neu

TSG HaBloch
Entfernung: 247km
Platz 24-25: 13

TV Kirchzell
Entfernung: 267km
Platz 24-25: 6

TV Homburg
Entfernung: 26%km

Platz 24-25: neu
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bannerstop 4/

Professional Print Partner

Fur jedes Event gibt es bei uns
das passenden Druckprodukt!
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PVC Banner Flaggen
& Fahnen
! i
! -
Beachflag Rollup

Besuchen Sie unseren Onlineshop!

bannerstop.com

ey bannerstop
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DRITTE LIGA
—— DIE SAISON - HINRUNDE

23. Aug. 2025 19:30 Uhr HG Saarlouis LSC Koln 34:28
30. Aug. 2025 19:00 Uhr  LSCKdln TV Gelnhausen 29:29
5. Sept. 2025 20:00 Uhr Bergische Panther LSC Kbln 31:31
12. Sept. 2025 20:00 Uhr  LSCKaln SGSH Dragons 40:30
20. Sept. 2025 19:00 Uhr  LSCKdln TSG Miinster 29:38
27. Sept. 2025 folsglhe | HPGRodgay LSC Kéln 31:31
3. Okt. 2025 19:00 Uhr LSC Kéln MT Melsungen I 40:28
11. Okt. 2025 19:30 Uhr ~ TuS1882Opladen  LSCKdln 25:26
25. Okt. 2025 19:30 Uhr  TSG HaBloch LSC Kéln 23:31
1. Nov. 2025 19:00 Uhr  LSCKsln TV Homburg 36:25
8. Nov. 2025 19:00 Uhr  LSCKdln oG Dutennoren . | .agiog
15. Nov. 2025 19:30 Uhr TV Kirchzell LSC Koln 32:32
22. Nov. 2025 19:30 Uhr LSC Kéln HSG Hanau 34:23
6. Dez. 2025 17:00 Uhr  LSCK8lIn HLZ FresRnInin 35:37
13. Dez. 2025 1630 Une | InteraktivHandball | gcksin 32:32

Ratingen Dusseldorf

top-clean’

Textil-Service

Gluckwunsch zum 100. Jubildum,
Longericher SC

Top Clean Textil-Service
f nf re Trikots

\uftritt
en 100 re!
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Stil trifft Alltag: Der neue Audi Q3 SUV"' begeistert mit einem markanten
Design, das Dynamik und Eleganz vereint. Die digitale Matrix LED-Technologie?
mit bis zu vier individuell wahlbaren Lichtsignaturen sorgt fur einen
unverwechselbaren Auftritt - bei Tag und Nacht. Innen erwartet Sie moderne
Technologie in einem komfortablen Ambiente. Jetzt bei uns bestellbar.

Seit vielen Jahren sind wir als Autohaus fest in Koln-Longerich verwurzelt - genau
wie der Longericher SC, der nun bereits auf stolze 100 Jahre Vereinsgeschichte
zuruckblickt. Diese lange Tradition, das Engagement fur den Stadtreil und der
gemeinsame Anspruch, stets das Beste zu geben, verbinden uns.

Darauf sind wir stolz.

Fur aktuelle Angebote und Informationen schauen Sie gerne auf unserer Website
oder auf Social Media vorbei.

' Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 9.0-5.3 /100 km: C0,-Emissionen (kombiniert): 205-137 ¢g/km; (0 Klassen: C-E
! Optionale Ausstattung gegen Mehrpress

Alle Angaben basmren auf den Merkmalen des deutschen Marktes

Odendahl & Heise GmbH
Robert-Perthel-Str 662, 50739 Koln Odendahl

Tel: 0221 5994545
info@odendahl-hene de. www odendahl-hecse-koeln audi He'se
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DRITTE LIGA
COLOGNE HANDBALL DAY AM 01. MAl —

Der Longericher SC K&ln feiert sein 100-jahriges Jubildum - und macht den 1. Mai
2026 zu einem ganz besonderen Datum. In der Motorworld Koln, einer
auBergewdhnlichen Location mit einzigartigem Industrie-Charakter in direkter
Nachbarschaft, entsteht an diesem Tag eine Biihne fiir den Kdlner Handball, wie es
sie so noch nicht gegeben hat.

Bereits am Vormittag beginnt der Cologne Handball Day mit einem Jugendturnier, bei
dem der Nachwuchs im Mittelpunkt steht. Kinder und Jugendliche fiillen die Halle mit
Energie, Spielfreude und Begeisterung — dort, wo die Zukunft des Handballs beginnt.
Am Nachmittag rickt die JSG Handball Kéln mit einem hochkardtigen Spiel ins
Rampenlicht.

Am Abend folgt der groBe emotionale Héhepunkt:

Um 19 Uhr steigt das Drittliga-Spiel zwischen dem Longericher SC Koéln und
interaktiv.Handball Ratingen Disseldorf. Vor einer Kulisse von tUber 1.200 Fans wird
dieser Abend zu einem echten Handball-Event.

Der Cologne Handball Day richtet sich dabei nicht nur an Fans und Familien, sondern
bietet auch Unternehmen attraktive Méglichkeiten, Teil dieses besonderen Jubildums zu
werden. In exklusivem Rahmen koénnen Partner den Tag nutzen, um Kunden,
Mitarbeitende oder Geschaftspartner einzuladen und sich zu vernetzen.

Ein besonderes Highlight sind die VIP-Tickets, die Zugang zu einer VIP-Lounge,
hochwertigem Catering, direktem Austausch mit Spielern und Verantwortlichen sowie
besten Sitzplatzen bieten. Ein Handballabend, der Sport, Netzwerk und Atmosphare auf
einzigartige Weise verbindet.

Der Ticket-Vorverkauf fir dieses Jubilaums-Highlight startet Anfang 2026.

woRLD l.‘l[ ‘ IR L f . i
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Klages Glaser Krosch
Rechtsanwadlte

100 JAHRE LEIDENSCHAFT.
WIR GRATULIEREN DEM LSC
ZUM JUBILAUM!

100

+Als langjahriger Partner sind wir
stolz, den Weg des LSC und seines
Drittligateams begleitet zu haben.
Wir freuen uns auf die weitere
erfolgreiche Zusammenarbeit!”

— Christoph Krosch, Partner

» p A

UNSERE KOMPETENZ FUR IHR RECHT

@ ARBEITSRECHT m FAMILIENRECHT

/U:} MIET- & WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT &5 VERKEHRSRECHT

élé VERWALTUNGSRECHT @ BAU- & ARCHITEKTENRECHT

KGK Rechtsanwalte Fachanwalte | MaternusstraBBe 40-42 | 50996 Koln

Tel.: 0221 /8011 03 00 | info@kgk-kanzlei.de | www.kgk-kanzlei.de
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DRITTE LIGA
—— DIE SAISON - RUCKRUNDE

10. Jan. 2026 19:00 Uhr LSC Koln HG Saarlouis

17. Jan. 2026 19:30 Uhr TV Gelnhausen LSC Koln

23. Jan. 2026 20:00 Uhr LSC Kéln Bergische Panther

30. Jan. 2026 20:15 Uhr SGSH Dragons LSC Koéln

7. Feb. 2026 19:30 Uhr TSG MUnster LSC Kéln

21. Feb. 2026 19:00 Uhr  LSCK8In 5 Roggar

1. Marz 2026 17:00 Uhr MT Melsungen Il LSC Koéln

6. Marz 2026 20:00 Uhr LSC Koln TuS 1882 Opladen

14. Marz 2026 18:30 Uhr TV Homburg LSC Kdln

28. Marz 2026 19:00 Uhr LSC Koln TSG HaBloch

11. Apr. 2026 19:30 Uhr Hea %%tglgﬂgzggn ;  LSCKaln

17. Apr. 2026 20:00 Uhr LSC Koéln TV Kirchzell

25. Apr. 2026 19:30 Uhr HSG Hanau LSC Kbln

1. Mai 2026 19:00 Uhr  LSCKéIn 'R“at,ﬁga‘lg'gr']"[;’gs‘gﬁjaélﬁ

9. Mai 2026 1g:00Uhr | HLZFrlesenhelm | ys¢ koin
Heimspiele Tickets [=] [=]
Die Heimspiele finden in der LSC- QR-Code scannen und %
Arena, der Sporthalle der C-v-O- Tickets fir die LSC- -

Heimspiele im Online

J‘%:';‘
Shop erwerben. E i

Gesamtschule inmitten von Longerich
statt.

3. LIGA

DIE SPIELE

Live auf:
IM LIVESTREAM SPORT

3.LIGA

Dot Mt sheasd
L]

HANDBALL

DEUTSCHLANDTY
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DRITTE LIGA
—— DAS TEAM
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Lappes

ZAPPES - Bier, das verbindet.

Als offizieller Bierpartner des Longerischen SC
stehen wir seit mehreren Jahren Seite an Seite mit
dem Verein . Bei Heimspielen, Events und
besonderen Momenten. Fur uns ist klar: Lokaler
Sport braucht starke Partner, die nicht nur ihren
Namen hergeben, sondern echte Gemeinschaft
leben.

Mit unserer Unterstutzung mochten wir dazu
beitragen, dass Handball im Veedel weiter wachst,
Nachwuchstalente geférdert werden und die Fans
unvergessliche Spieltage erleben. Denn Sport und

Bier verbindet - und genau diese Verbindung

macht die Partnerschaft zwischen dem
Longerischen SC und Zappes so besonders.

Wir freuen uns auf viele weitere Jahre voller
Leidenschaft, Teamgeist und kolscher
Lebensfreude. Prost op da Longerische SC!

Unsere Sorten
Zappes Bio-Pils - naturtrub, suffig, vegan & bio
appes Radler - frischer Mix aus Bio-Pils & Zitronenlimonade
Zappes Sport - alkoholfrei, isotonisch, bio & vegan é
o

Zappes Hell - vollmundigen, suffigen Geschmack




DRITTE LIGA
—— DAS TEAM
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RUCKRAUM RUCKRAUM

LARS BECKER

N J‘M‘%

TRAINER CO-TRAINER

CHRISTIAN STARK  SIDURF TANDRUP
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TORWART-TRAINER

ANDREAS

RUKRAUM
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EIN HERZLICHES DANKESCHON AN
UNSERE SPONSOREN UND PARTNER

Danke fiir die Unterstiitzung. Zeigen wir ihnen unsere Dankbarkeit, indem
wir ihre Produkte und Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Gemeinsam
fir eine starke Wirtschaft vor Ort!

rlusnet

' Wir leben Kommunikation

m Volksbank

== == Rhein-Erft-Koln eG

denthal

immobilien

Odencejgglg( EE" ""l'-r _.‘ @ arcese  |[E Engels
Karsten stop &7/ | - FLIESENFACHBETRIES: | H
GABVERS - et ey

| Gas - Heizung - Bider

Hier konnte ihre

Werbung stehen

..."I. Barumng Varknuf Varhgung:.._:_

Meisterbetrieb

Heizung - Sanitér + Wartung
Kundendienst - Rohrreinigung

embres GmbH

embedded systems
hardware|software engineering

wn +R

IKG K
[\ A

Klages Glaser Krosch
Rechtsanwidlte

RESTART YOUR BODY

PHYSIQ&E?EI‘ CLAN BARMER A
it
| SELECT
_J ﬁo!ass!hmechmk : " ﬁ“eklllg éEISt
Elektro Ng g Kolner Hier kénnte ihre
P%EHRS ElEIWG] Y Zappes [t
punktgenau  Phoenix 5_&' (ALY C CRYOPOINT
S ——

business consulting GmbH |

BODEN KONIG

Ihr Fachbetrieb fir Bodenbelige

Meisterbetrieh Sanitis & Heizung

L
L= Sparkasse

KélnBonn

gengralion lickeling

Sie mochten auch Partner des Longericher SC werden und den Handball
in K&In unterstiitzen? Dann melden Sie sich bei uns unter warncke@Isc-
koeln.de. Wir haben lhre Interessen stets im Blick und entwickeln individuell
auf lhre Wiinsche zugeschnittene KommunikationsmalBnahmen.
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RESTAURANT DALMATIEN
SEIT UBER 50 JAHREN

Y P

100 JAHRE LSC - WIR GRATULIEREN!

Die kulinarische Heimat im Herzen von Longerich

& Spezialitdten vom Grill & Steaks
)_Q Frischer Fisch & Mediterrane Kluche
Y Saal fur Feierlichkeiten

Restaurant Dalmatien ¢ August-Haas-Stralle 47-49

50737 Koln Longerich  Tel. 0221 599 17 81
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MEIN LSC-MOMENT P 4
—— VALENTIN INZENHOFER

Es gibt Momente, die sich nicht durch ein Tor, einen gehaltenen Ball oder ein
gewonnenes Spiel definieren. Flr mich ist genau so ein Moment mein ganz personlicher
LSC-Moment — und er begann an einem Tag, an dem wir eigentlich am Boden lagen.

Der Tag nach dem verlorenen Relegationsspiel in Ratingen war gepragt von einer
Enttduschung, die jeder von uns tief spirte. Der verpasste Aufstieg steckte uns allen noch
in den Knochen. Und trotzdem - oder vielleicht gerade deshalb — trafen wir uns am
Vereinsheim: Spieler, Familien, Freunde, Fans. Menschen, die den LSC leben und lieben.
Wir standen dort zusammen, lagen uns in den Armen, teils mit Tranen, teils mit einem
Lacheln. Und irgendwann fiel der Satz, der alles verandert hat: ,Mer sin immer noch do.”
In diesem Moment wusste ich: Hier bin ich richtig. Das ist mein Verein.

Es war dieses Gefiihl von Zusammenhalt, von echter Gemeinschaft, das mich durch meine
gesamten LSC-Jahre getragen hat — von 2013 bis 2024. In dieser Zeit durfte ich
unglaubliche Erfolge feiern: die Mittelrheinmeisterschaften 2014 und 2015, den Aufstieg
in die 3. Liga, und — nicht zu vergessen — meinen vdllig zu Recht legendaren Titel als
interner Vereinsmeister im HobbyHorsing beim ,,Mallorca Masters” 2015.

Doch all diese sportlichen Momente verblassen neben jenem einen Tag am Vereinsheim.
Denn dort wurde mir klar, was den LSC wirklich ausmacht: Wir stehen zusammen - in
guten wie in schweren Zeiten. Und genau deshalb folgte im nachsten Jahr auch das
Happy End.
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DER VEREIN

—— DIE GESICHTER HINTER DEN KULISSEN —

Handball lebt von Emotionen und
groBen Momenten — méglich gemacht
durch die Menschen im Hintergrund.
Sie organisieren, planen und sorgen
Woche fiir Woche fiir einen
reibungslosen Ablauf beim LSC.

Zum Jubildaum danken wir all jenen, die
oft im Verborgenen wirken und ohne
die es keine echte LSC-Familie gabe.

Roswitha Fuchs — Die gute Seele der
Jugend. Als Jugendwartin ist Roswitha
das organisatorische Herzstiick unserer
Nachwuchsabteilung.

Sie koordiniert  den kompletten
Spielbetrieb der Jugendteams — und ist
gleichzeitig fir viele Seniorenteams die
erste Ansprechpartnerin bei Fragen zu
Trainingszeiten, Spielverlegungen oder
organisatorischen Anliegen.

Roswitha ist immer erreichbar, immer
hilfsbereit und immer freundlich. Ohne
sie ware die Jugendabteilung des LSC
schlicht nicht denkbar.

Rosemarie Correns — Zahlen, Mitglieder,
Karneval. Rosemarie sorgt dafiir, dass die
Verwaltung des LSC rundlauft. Ob

Neuanmeldungen, Rechnungspriifung

oder Anderungen personlicher Daten —
alles geht tber ihren Tisch.

Viele Jahre lang organisierte sie zudem
den LSC-Auftritt beim Karnevalszug in
Longerich — ein Highlight im Vereinsjahr.

Und auch neben der Arbeit brennt sie fur
den Verein: Als leidenschaftlicher Fan der
Damenmannschaft fiebert sie jedes
Wochenende mit ihrer Tochter auf dem

Spielfeld mit.

Alfred Papke - Die Institution an der
Kasse. Wenn Heimspiel ist, kennt jeder
nur einen Anlaufpunkt: Alfred an der
Kasse.

Tickets, LSC-Taler, Einlass — nichts geht
ohne ihn. Und das nicht nur in der 3. Liga,
sondern auch bei den Spielen der
Oberliga-Mannschaft.

Doch Alfred ist mehr als der Herr Uber
die Zahlen: Als Co-Trainer und Betreuer
der Damenmannschaft steht er auch am
Spielfeldrand seinen Mann. Ein
unverzichtbarer Allrounder, der fiir den
Verein lebt.

Frank Wolf — Der Mann, der immer
bleibt, bis alles erledigt ist. Frank kam
einst als Vater von Chris zum LSC - und
blieb als Helfer, der heute nicht mehr
wegzudenken ist.

Er sorgt bei Heimspielen dafiir, dass
niemand durstig bleibt, packt
unermudlich an, wo Hilfe gebraucht wird,
und ist am Ende des Tages stets
derjenige, der als letzter die Halle verlasst
und alles zurlick ins Lager bringt.

Einer, auf den man sich verlassen kann -
immer.




DER VEREIN

—— DIE GESICHTER HINTER DEN KULISSEN —

Michaela & Detlef Ubber — Die Familie,
ohne die kaum ein Heimspiel mdglich
ware. Michaela unterstitzt Alfred an der
Kasse und sorgt dafiir, dass dort alles
reibungslos lauft.

Detlef steht am Einlass und heil3t
Besucher:innen herzlich willkommen. Und
auch ihre beiden Séhne packen tatkraftig
mit an und sind eine wertvolle Hilfe.

Simon Schmidt - Die Stimme in der
Halle. Bei den Drittligaspielen sorgt
Simon fir ein professionelles Set-up und
echte Gansehautstimmung.

Als Hallensprecher weil3 er genau, wann
er die Fans pushen muss — und wie er ein
Spiel atmospharisch tragt.

Gleichzeitig engagiert er sich als
Jugendtrainer und begleitet seinen Sohn
mit Leidenschaft durch Training und
Spiele.

Jonas Schorfheide — Die Stimme des LSC
im Stream. Wer LSC-Heimspiele bei
Sportdeutschland.tv schaut, kennt seine

Stimme: Jonas liefert Analysen,
Kommentare und Anekdoten - immer
fundiert, immer humorvoll, immer

unterhaltsam.

Er macht selbst die zdhesten Partien zu
einem Erlebnis und tragt den LSC weit
Uber die Hallenwande hinaus in die

Handballwelt.

Kerstin und Uwe Gottlob gehdren seit
vielen Jahren zu den treuen Unterstitzern
bei den Heimspielen. Wahrend Kerstin
sich zusatzlich im Jugendférderverein
engagiert und damit wichtige Arbeit fur
den Nachwuchs leistet, ist Uwe seit
langem ein verlasslicher Unterstitzer
gleich mehrerer Teams - von der
Drittliga-Mannschaft Uber die zweite
Herren bis hin zur 1. Damenmannschaft.

Andrea und Felix Stark sind seit dieser
Saison Teil des Helferteams und
unterstitzen tatkraftig beim Auf- und
Abbau rund um die Drittliga-Heimspiele.
Ihr Einsatz sorgt dafiir, dass die
organisatorischen Ablaufe reibungslos
funktionieren und sich Mannschaften wie
Zuschauer gleichermaBen wohlfiihlen.

Ein wichtiger Baustein der Heimspiele
sind auch die Live-Ubertragungen, die
den LSC Uber die Halle hinaus sichtbar
machen. Philipp und Jack sorgen hierbei
fur einen reibungslosen Ablauf bei den
Streams von SportEurope.tv. Ob hinter
der Kamera, beim Filmen oder im
technischen Support — mit ihrem Einsatz
stellen sie sicher, dass die Spiele
professionell Ubertragen werden und
Fans den LSC auch aus der Ferne live
verfolgen kénnen.

Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls
bestens gesorgt: Unsere Grill-Crew rund
um Dieter sorgt bei Heimspielen dafir,
dass niemand hungrig bleibt. Parallel
dazu kimmert sich die Damen-
Mannschaft um den Getrankeausschank
und versorgt Fans zuverldssig mit Bier

und Softdrinks.

Nicht zuletzt sind auch die Spieler der
dritten Mannschaft und Trainer ‘Kiki’
Born regelmaBig als Helfer im Einsatz.
Ob hinter den Kulissen oder mitten im
Geschehen - ihr Engagement tragt
mafBgeblich dazu bei, dass die Heimspiele
des LSC zu echten Events werden.

All diese Helferinnen und Helfer stehen
stellvertretend fir das, was den LSC
ausmacht: Zusammenhalt, Engagement
und gelebtes Vereinsleben.

Dafiir sagen wir: Danke!
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100 JAHRE LSC
—— GEMEINSAM DIE ZUKUNFT GESTALTEN —

100 Jahre Longericher SC — dieses Jubildaum ist Riickblick und Aufbruch zugleich. Um
besondere Projekte im Jubildumsjahr umzusetzen und den Verein nachhaltig
weiterzuentwickeln, hat der LSC ein Crowdfunding-Projekt iiber CrowdSports
gestartet. Ziel ist es, gemeinsam mit Fans, Mitgliedern, Ehemaligen und
Unternehmen die nachsten Schritte des Vereins aktiv zu gestalten.

Eine Beteiligung ist bereits ab einem Betrag von 50€ mdglich. Das Prinzip ist einfach:
Viele einzelne Unterstitzerinnen und Unterstlitzer tragen gemeinsam dazu bei,
besondere Highlights im Jubilaumsjahr zu realisieren und langfristige Impulse fiir den
Verein zu setzen.

Ein zentraler Bestandteil des Crowdfundings ist das groBBe Eventspiel am 01. Mai 2026 in
der Motorworld Koéln. Zahlreiche Unterstiitzer-Pakete sind direkt mit diesem Handball-
Highlight verknipft. Die Erlése flieBen unter anderem in die besondere Inszenierung des
Spieltags, zusatzliche Event-Elemente sowie exklusive Fan-Angebote.

Als Dankeschon erhalten Unterstiitzer attraktive Belohnungen — von Eintrittskarten und
Freigetranken uber limitierte Jubilaumsartikel bis hin zu VIP-Tickets fiir das Eventspiel.
Auch fir Unternehmen bietet das Crowdfunding interessante Maoglichkeiten,
Engagement flir den regionalen Sport mit Sichtbarkeit und Netzwerken zu verbinden.

Das Crowdfunding steht fir das Selbstverstandnis des LSC: Gemeinsam etwas bewegen
— fir ein besonderes Jubilaumsjahr und fir die Zukunft des Vereins.

Crowdfunding 100 Jahre LSC




MEIN LSC-MOMENT
—— LEO ALTREUTHER

Wenn ich auf meine Zeit beim LSC zurtickblicke, erinnern mich viele Momente an den
besonderen Zusammenhalt, der diesen Verein schon immer ausgezeichnet hat. Einer
meiner liebsten Momente hat dabei gar nichts mit einem Spielzug oder einem Sieg zu
tun — sondern mit einer legendaren Kélner Institution: dem Club ,Halle Tor 2”.

Damals war es bei den Jungs Ublich, nach Spielen oder Trainingseinheiten dort
zusammenzukommen. Manche von ihnen haben dort sogar gejobbt, gekellnert oder
hinter der Theke ausgeholfen. Fir die Mannschaft war die Halle Tor 2 ein fester
Treffpunkt — ein Ort, an dem Handball und Freundschaft nahtlos ineinander libergingen.

Eines Abends beschlossen die Jungs, mich mitzunehmen. Ich war eigentlich schon in
einem Alter, in dem man dort nicht mehr unbedingt verkehrt — aber gut, ich sollte mit.
Waéhrend sich alle anderen in Schale geworfen hatten, stand ich plétzlich als Einziger
noch im Trainingsanzug da. Als wir ankamen, musterte mich der Tursteher nur kurz und
schittelte den Kopf: ,Mit Trainingsanzug kommt hier keiner rein.”

Doch dann passierte etwas, das ich nie vergessen werde: Vier oder finf meiner Spieler —
unter ihnen auch Michael Slusarczyk — stellten sich sofort vor mich, fast wie eine kleine
Schutztruppe, und sagten: ,Das ist unser Trainer. Der kommt mit rein.”

Und so wurde ich wohl zum einzigen Menschen, der jemals im Trainingsanzug die Halle
Tor 2 betreten durfte. Diese Mischung aus Loyalitat, Humor und Zusammenhalt — das war
LSC pur. Und genau deshalb ist dieser Moment mein ganz personlicher LSC-Moment.
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DIE SENIOREN

REGIONSOBERLIGA | 1. DAMEN

Die erste Damenmannschaft des
Longericher SC hat sich nach dem
erfolgreichen Aufstieg in der Vorsaison
in der Regionsoberliga etabliert und
moéchte den eingeschlagenen Weg
konsequent fortsetzen.

setzt sich aus einer
gelungenen Mischung aus erfahrenen
Spielerinnen und talentierten Neuzu-
gangen zusammen. Mit Sophia Hilsmann,
Sabine Nottebrock, Mattea Werth,
Marleen Forberg und Sophie Hoffmann
konnte sich die Mannschaft gezielt
verstarken und zusatzliche Qualitat sowie
Tiefe ins Team bringen. Verlassen hat den
LSC hingegen Franka Ferber, die kiinftig
fir den 1. FC Kaln Il auflauft.

Der Kader

Auch an der Seitenlinie gab es zur neuen
Saison eine Veranderung: Damian
Marzetz hat das Traineramt von Chiara
Drews libernommen. Unterstitzt wird das
Team weiterhin von Alfred Papke, der der
Mannschaft mit groBem Engagement zur
Seite steht.

U7 "

v

Nach dem Aufstieg in die
Regionsoberliga richtet sich der Blick nun
klar nach vorne. Das Ziel fur die aktuelle
Saison ist es, sich in der Liga weiter zu

stabilisieren  und  gleichzeitig  die
Voraussetzungen zu  schaffen, um
mittelfristig den nachsten Schritt Richtung
Aufstieg gehen zu koénnen. Die

Trainingsarbeit, der Teamzusammenhalt
und die sportliche Qualitdt lassen dabei
durchaus optimistisch in die Zukunft

blicken.

Die Damenmannschaft des LSC freut sich
Uber jede Unterstiitzung von den Rangen.
Kommt vorbei, feuert das Team bei den
Heimspielen an und erlebt
leidenschaftlichen Handball in rot-weil3.

QR-Code scannen und Infos zu E
den den Ergebnissen sowie i‘:;ﬂl‘k".:'
Tabellen aller LSC-Teams erhalten '

[E]ERs
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GOTTLOB

Heizung - Sanitar - Wartung
Kundendienst + Rohrreinigung

100 JAHRE LSC.
Wir gratulieren
unserem Partner!

UWE GOTTLOB

& Olund Gas Heizung
@ Sanitir

#¥ Wartung

£ Kundendienst

" Abwasserrohrreinigung

Grethenstraffe 19 a + 50739 Koln
Telefon (02 21) 5 99 21 33 - Telefax (02 21) 5 99 55 85




DIE SENIOREN

OBERLIGA 2. HERREN

Die zweite Herrenmannschaft des LSC
geht in der Saison 2025/26 erneut in
der Oberliga Nordrhein, Staffel 1, an
den Start und stellt sich dort einer
anspruchsvollen und ausgeglichenen
Konkurrenz.

Im Vergleich zur Vorsaison hat sich das
Gesicht der Mannschaft leicht verandert.
Mit Stefan Keil und Simon Breuer haben
zwei langjahrige Spieler ihre aktive
Karriere  beendet, wahrend Lukas
Dibowski den Schritt zur HSG Refrath-
Hand in die Nordrheinliga gegangen ist.
Gleichzeitig wurde der Kader gezielt
erganzt: Mit Andreas Schmitt als
Kreislaufer und Emil Zindel im Rickraum
kommen zwei Spieler hinzu, die der
Mannschaft zusatzliche Stabilitat und
neue Impulse verleihen sollen.

Ein wichtiger Bestandteil des Teams ist in
dieser Saison Lasse Braun, der fest zum
Kader der Oberligamannschaft gehort
und parallel wertvolle Spielpraxis im

Umfeld der JSG Handball Koln sammelt.

Zudem steht Lars Becker dem Team spo-
radisch zur Verfigung und unterstitzt,
sofern es sein Einsatz im Drittligakader
und im Jugendbereich zuldsst. Beide
stehen beispielhaft fir die enge
Verzahnung zwischen Jugend-, Oberliga-
und Drittligabereich beim LSC.

An der Seitenlinie tragt weiterhin Michel
Mantsch die sportliche Verantwortung.
Unterstitzt wird er dabei von Simon
Breuer, der dem Team nun als Co-Trainer
erhalten bleibt.

Die zweite Herrenmannschaft nimmt auch
in dieser Saison eine wichtige Rolle im
Vereinskonstrukt ein. Sie bietet lang-
jahrigen LSC-Spielern eine sportliche
Heimat und talentierten Nachwuchs-
spielern die Mdglichkeit, sich auf hohem
Niveau weiterzuentwickeln.

3
QR-Code scannen und Infos zu e
den den Ergebnissen sowie ]
Tabellen aller LSC-Teams erhalten
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MEIN LSC-MOMENT
—— CHRISTOPHER WOLF

Wenn ich auf meine Zeit beim LSC zurlickblicke, gibt es viele pragende Momente. Aber
der Anfang von allem war Uberraschend unspektakuldar — und genau deshalb so
besonders: mein allererstes Minispielfest.

Mein damaliger Jugendtrainer Eddi Heider nahm mich schon nach zwei Wochen Training
einfach mit. Eigentlich wollte ich zu der Zeit lieber FuBball spielen, aber ich fuhr
trotzdem mit. Am Ende des Turniers bekam jedes Kind eine Urkunde - und ein
Uberraschungsei. Fiir andere vielleicht eine Kleinigkeit, fiir mich war es der Moment, in
dem alles klar war:

Ich spiele Handball beim LSC.

Viele Jahre spater folgte dann der groBe sportliche Héhepunkt. Besonders die
Aufstiegsspiele gegen Aldekerk und der damit verbundene Drittligaaufstieg haben sich
tief eingebrannt. Das Jahr davor war brutal: verletzungsbedingt konnte ich die
Relegation nicht mitspielen — und wir scheiterten unfassbar knapp in Ratingen.

Umso groBer war die Erleichterung und Freude, ein Jahr spater erneut die Relegation zu
erreichen — und diesmal zu gewinnen. Dieser Erfolg war fiir mich sportlich und emotional
das Grof3te, was ich mit dem LSC erleben durfte.

Vom Uberraschungsei beim Minispielfest bis zum Aufstieg in die 3. Liga — der LSC war
Uber mehr als 25 Jahre mein sportliches Zuhause. Und genau das macht diesen Verein
fir mich so besonders.

&Gothoer

100 Jahre LSC -
Starke Leistung!

Wir gratulieren zum Jubilaum!
Ihr Riickhalt fiir den Sport
und im Leben.

v Rundum-Schutz fiir Privat & Gewerbe
v Personliche Beratung vor Ort
— v Schnelle Hilfe im Schadensfall

1 Gothaer Hauptgeschiftsstelle
pom— Ingo Henschel

Bisdorfer Weg 28 » 53332 Bornheim
Tel.: 02222 927 19 29 « www.gothaer.de/hensche!
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DIE SENIOREN
—— REGIONSLIGA | 3. HERREN

Zur neuen Spielzeit gab es eine Verdnderung auf der Trainerbank der dritten
Handballmannschaft des Longericher SC. Nachdem Stephan Lehnen, langjahriger
Coach und pragende Figur an der Seitenlinie, aus beruflichen Griinden seinen Posten
niederlegen musste, hat mit Christian "Kiki" Born ein bekanntes Gesicht die
Verantwortung iibernommen.

Kiki Born, der viele Jahre als aktiver Spieler der ersten Mannschaft auf dem Feld stand,
bringt wertvolle Erfahrung und Handballwissen mit in seine neue Rolle. Im Sommer
Ubernahm er eine intakte und hochmotivierte Mannschaft, die durch ihre gute Mischung
aus erfahrenen Spielern und jungen Talenten Uberzeugt. Besonders schén dabei: Der
tiberwiegende Teil der Mannschaft kommt direkt aus Longerich. Damit verkérpert die
dritte Mannschaft wie kaum ein anderes Team den Lokalkolorit und die enge Verbindung
zum Stadtteil.

Nach einem soliden Mittelfeldplatz in der vergangenen Saison richtet die 3. Mannschaft
des LSC ihren Blick nach vorne. Konkrete Zielvorgaben mdéchte man bewusst nicht
formulieren — vielmehr soll sich im Laufe der Spielzeit zeigen, was maoglich ist. Mit einer
stabilen Abwehr, viel Tempo im Umschaltspiel und individueller Torgefahr méchte die
Mannschaft die Gegner fordern und die Zuschauer begeistern.

Ein Blick auf die Tabelle zeigt, dass die Dritte auf eine Erfolgswelle schwimmt. Mit 20:2
Punkten steht man punktgleich mit MTV Koln lll auf dem zweiten Tabellenplatz. Bei bereits
finf Punkten Vorsprung auf den dritten Platz, gibt es groBBe Hoffnungen, einen der zwei
Aufstiegsplatze auch am Ende der Saison zu belegen.
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MEIN LSC-MOMENT ,_
—— MICHAEL “WALLI" WALLRATH —%

Es gibt viele Momente, die meine Zeit beim Longericher SC gepragt haben — aber einer
bleibt fir immer unvergessen: mein erstes Tor mit sechs Jahren. Gegner: Allianz Polizei.
Ich sehe die Szene heute noch vor mir. Ein kleiner Junge, viel zu groBBes Trikot, aber ein
Lacheln, das nicht mehr aus dem Gesicht ging. In meinem Team spielten damals unter
anderem Oliver ,Nucki” Katanic, Guido Frings und Mario Dohr — Namen, die spater
selbst LSC-Geschichte schreiben sollten.

Ein weiteres Highlight meines LSC-Weges war die Griindung meiner eigenen
Jugendmannschaft. Es war ein unglaubliches Gefiihl, Spieler wie Christian und Michael
Stark fur den Handballsport zu begeistern und von Beginn an zu begleiten. Riickblickend
erflllt es mich mit Stolz, wie viele Jugendteams ich trainieren durfte — und wie viele
Meisterschaften wir gemeinsam feiern konnten.

Mein gréBter sportlicher Moment?

Ganz klar: die Berufung in die erste Mannschaft und meine ersten Tore in der
Regionalliga. Ein Traum, der fiir jeden jungen Spieler beim LSC einmal wahr wird — und
fir mich ein Meilenstein, den ich nie vergessen werde.

Heute spiele ich in der 3. Mannschaft — und mdéchte an dieser Stelle unserem
langjéhrigen Trainer Stephan Lehnen danken, der sein Amt zu Saisonbeginn abgegeben
hat. Stephan hat diese Mannschaft Uber Jahre gepragt, und dafiir gebihrt ihm groBer
Respekt.

Jungs, es macht einfach SpaB3, mit euch auf der Platte zu stehen. Ich freue mich auf die
kommenden Jahre - falls die Knochen noch ein bisschen mitmachen.

Herzliche GriB3e an alle,

Michael , Walli” Wallrath

=:B+R
W EE
i) + \

\“\{G'ENCHE RSe

100 JAHRE LONGERICHER SC

UNSER PARTNER SEIT UBER 15 JAHREN - B+R KOLN
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EIN BLICK ZURUCK: KOLN 1926
—— DAS JAHR, IN DEM ALLES BEGANN

1926 war ein Jahr des Neuanfangs - in Kéln, in Deutschland und im Sport. Die Stadt
wuchs, das kulturelle Leben bliihte auf, Vereine entstanden und wurden zu Orten der
Gemeinschaft. Inmitten dieser bewegten Zeit wurde auch der Longericher SC
gegriindet.

Ein Blick zuriick auf das Griindungsjahr zeigt, in welchem Umfeld der LSC seine ersten
Schritte machte — und warum aus einer Ildee im Jahr 1926 ein Verein fir Generationen
wurde.

Die Jahrhundertflut von 1926

Das Jahr 1926 begann in Kéln mit einem Ausnahmeereignis: Am 1. Januar erreichte der
Rhein einen Pegelstand von 10,69 Metern — der hochste jemals gemessene Wert.
Ursache waren starke Regenfélle und tauender Schnee in der Region. GroB3e Teile der
Stadt, insbesondere die Altstadt, wurden Uberflutet. Strom fiel aus, StraBBen standen
unter Wasser, zahlreiche Menschen mussten ihre Hauser verlassen und wurden mit
Booten evakuiert.

Die Jahrhundertflut machte deutlich, wie eng das Leben in Kéln mit dem Rhein
verbunden ist — und in welch bewegter Zeit der Longericher SC im selben Jahr
gegriindet wurde.

100 JAHRE LSC
EINE PUNKTLANDUNG!

100 Jahre Leidenschaft. 100 Jahre Erfolg.

"'ffunktgenau

Als langjahriger Partner gratulieren wir herzlich zum Jubilaum.

Als Experten fiir digitale Transformation bringen wir
Ilhre IT-Projekte strukturiert und sicher ins Ziel

@@ g @ O =

-0 MV

IDENTITY ACCESS IT & CLOUD MODERN
MANAGEMENT TRANSFORMATION WORKPLACE

punktgenau business consulting GmbH e Konrad-Adenauer-Ufer 7 e 50668 Kdln

www.punktgenau-consulting.de
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DIE SENIOREN
—— 2. REGIONSKLASSE | 4. HERREN

i 100 JAHRE LSC -
\ 5 — =2 Wir gratulieren
Pk ﬂ-.- s von Herzen!

'. ¢ 1/
,#? R ST ————
#} 5 1;,&’ e s Longerich - seit iiber 45 Jahren.
N "%Ii?j)?;, .::_ ’ ‘ai «# Eigene Herstellung & Raucherei
f 1- f.. ._' g - ; —.'I - '~ s - - 13 ‘4

— Ihr Traditionsmetzger in

«# Taglich frischer Mittagstisch e
« Buffet-Service & Spezialititen | B

kL

Metzgerei Gruner
Longericher HauptstraRe 63 - 50739 Kaln
= Tel.: 0221 - 599 1858 - www.metzgerei-gruner.de & J
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MEIN LSC-MOMENT
—— SVEN GUDDAT

'

Stand heute dauert mein personlicher LSC-Moment genau 12.352 Tage an. Am 27.
Februar 1992 habe ich meine Spielberechtigung fir den Longericher SC bekommen. Ein
Donnerstag — und dazu noch Wieverfastelovend. Wahrscheinlich kein Zufall. Denn was an
diesem Tag begann, sollte mich bis heute begleiten.

Seit nunmehr 34 Jahren ist der LSC ein fester Teil meines Lebens. In dieser Zeit durfte ich
mit unzahligen groBartigen Mannschaftskollegen Aufstiege feiern und Abstiege
beweinen. Wobei Letzteres beim LSC zum Gliick nie lange anhielt — was sicher an der
Mentalitat des Handballs liegt, aber ganz besonders an der Mentalitat dieses Vereins:
zusammen gewinnen, zusammen verlieren und am Ende trotzdem zusammen feiern.

Es gab so viele Highlights, dass man damit problemlos ein eigenes Buch fillen kénnte.
Mannschaftstouren nach Mallorca, Holland oder Norderney, legendare Kabinenfeste mit
Mett und Bier, und natiirlich die vielen LSC-Legenden, mit denen ich gemeinsam auf der
Platte stehen durfte.

Ein ganz besonderer Moment ist es, wenn die eigenen Kinder mit dem Handballsport
beginnen — man mitfiebert, mitlacht, mitzittert. Und wenn all das dann auch noch beim
LSC passiert, schlieB3t sich der Kreis. Genau das ist Vereinsleben.

Und auch heute gibt es ihn noch, diesen groBartigen LSC-Moment: die aktuelle 3.
Mannschaft. Gespickt mit vielen echten ,Lunker Lungen”, verkérpert sie all das, was
Handball, Mannschaft und den LSC ausmacht — Zusammenhalt, Leidenschaft und jede
Menge Spal.

Danke, LSC, fiir 34 geile Jahre.
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EIN BLICK ZURUCK: KOLN 1926
—— BUTZWEILERHOF - KOLN HEBT AB

1926 begann fiir Kéln eine neue Ara in der Luftfahrt. Mit der Wiederaufnahme des zivilen
Flugverkehrs wurde der Butzweilerhof zum ersten zivilen Flughafen der Stadt und
entwickelte sich schnell zu einem der wichtigsten Luftverkehrsknotenpunkte
Deutschlands.

Das Gelénde blickt auf eine lange Geschichte zurlick: vom mittelalterlichen Bauernhof
Uber eine Fliegerschule im Ersten Weltkrieg bis zur Nutzung durch britische Truppen
nach Kriegsende. Nach deren Abzug Ende Januar 1926 tUbernahm die Stadt Kéln den
gut erhaltenen Flugplatz und machte ihn innerhalb weniger Wochen fit fir die zivile

Luftfahrt.

Bereits am 6. April 1926 startete der Flugbetrieb, am 26. Mai folgte die Strecke Berlin—
Kéln—Paris. Kéln wurde zum zweitgréBten Flughafen Deutschlands und erhielt den
Beinamen ,Luftkreuz des Westens”. Die zentrale Lage machte den Butzweilerhof zum
idealen Umsteigepunkt — inklusive Blick auf den Ké&lner Dom beim Verlassen der

Ankunftshalle.

Der Flughafen blieb bis 1980 in Betrieb. Sein Aufstieg steht sinnbildlich fir den Aufbruch
Kélns — und fiir das Griindungsjahr des Longericher SC.

hoenix

Wir gratulieren zu
100 Jahren LSC!

Tiefe Wurzeln in Koln.
Leidenschaft fiir Wachstum.

¥ Garten- & Landschaftsbau

¥ Pflanzungen & AuBenanlagen
¥ Hausgarten & Einfahrten

¥ Pflege & Erhalt

Im Gewerbegebiet Pesch 10 c-d - 50767 Kéin - www.phoenix-galabau.ce

47




FUTSAL

—— ETABLIERT UND ENGAGIERT

Die Futsal-Abteilung des LSC ist
lingst ein fester Bestandteil des
Vereinslebens und hat sich seit
ihrer Griindung erfolgreich
entwickelt. Was einst mit einer
kleinen Trainingsgruppe begann,
ist heute ein stabiles Team mit
aktuell rund 20 aktiven Spielern
und wachsendem Interesse.

In der aktuellen Saison tritt der LSC
in der Mittelrheinliga an und misst
sich dort mit ambitionierten Teams

Futsal beim LSC steht fur Fairness, Respekt
und Freude am Spiel.

Wer Interesse hat, den LSC auch auf dem
Futsalparkett zu unterstiitzen oder selbst Teil
des Teams zu werden, ist jederzeit
willkommen. Aktuelle Infos zur Mannschaft
gibt es auf Facebook und Instagram.

Kontakt:

© Isc-futsal@web.de

Ansprechpartner: Andreas Weimer & Deniz
Gliltas

aus der Region. Woche fiir Woche
stehen intensive, temporeiche Spiele
auf dem Programm, in denen
Technik, Spielintelligenz und
Teamgeist im Mittelpunkt stehen.

Besonders stolz ist die Abteilung auf
ihre offene, multikulturelle und
tolerante Gemeinschaft.

EIN BLICK ZURUCK: KOLN 1926
VOM BAUERNDORF ZUM STADTTEIL ———

Longerich blickt auf eine lber 3000 Jahre alte Geschichte zurlick. Funde aus der
Jungsteinzeit, romische Hofe an der Neusser LandstraBe und die erste urkundliche
Erwdhnung im Jahr 922 belegen eine lange Besiedlung. Uber Jahrhunderte hinweg war
Longerich ein Bauerndorf, wovon StraBennamen wie Im Lindweiler Feld oder Am
Balsamhof noch heute zeugen.

Im Zuge politischer Umbriiche gehérte Longerich ab 1794 zu Frankreich, wurde spater
preuBisch und schlieBlich 1888 nach Koln eingemeindet. Mit dem Ubergang zum
Stadtteil begann ein tiefgreifender Wandel: Industrie siedelte sich an, die Bevolkerung
wuchs, und das Veedel entwickelte eine neue Identitat.

In den 1920er-Jahren stand Longerich zwischen Vergangenheit und Zukunft. Alte
militéarische Anlagen wurden zurlickgebaut, neue Flachen fir Arbeit, Wohnen und Sport
geschaffen. 1926 markiert dabei einen entscheidenden Punkt: Mit der Entstehung
moderner Sportanlagen und der Grindung des Longericher Sport Club erhielt das
Veedel einen Ort der Gemeinschaft und Bewegung.
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DIE JUGEND

UNSERE INVESTITION IN DIE ZUKUNFT —

Der Longericher SC Kéln ist stolz auf
die kontinuierliche Weiterentwicklung
seiner Jugendabteilung. Mit groBem
Eifer und einem klaren Ziel vor Augen
haben wir es geschafft, in den letzten
Jahren immer mehr Kinder und
Jugendliche fiir den Handballsport zu
begeistern.

Die Bedeutung der Jugendarbeit fir
unseren Verein kann gar nicht genug
betont werden. Denn Kinder und
Jugendliche sind unsere Zukunft — nicht
nur als Spielerinnen und Spieler, sondern
auch als aktive Mitglieder und engagierte
Fans. Die Férderung von jungen Talenten
liegt uns am Herzen, denn sie sind das
Fundament unseres Vereins und haben
das Potenzial, unsere Traditionsfarben
auch in Zukunft erfolgreich zu vertreten.

T

T[ﬁu"!ll*
A

Wir bieten unseren jungen Sportlerinnen
und Sportlern ein breites Spektrum an
Méoglichkeiten, ihre  Fahigkeiten  zu
entfalten und sich weiterzuentwickeln. In
unseren 15 Mannschaften, vom Mini- bis
zum A-Jugendbereich, erlernen sie nicht
nur die Grundlagen des Handballs,
sondern auch wichtige Werte wie
Teamgeist, Disziplin und Fairness.

Die hohe Nachfrage nach unseren
Angeboten spricht fiir sich: Nie zuvor
hatten wir so viele Mitglieder im Alter von
0-17 Jahren! Die steigenden
Anmeldezahlen fir unsere Camps,
Fahrten und Tagesaktionen sowie die
vermehrten  Anmeldungen bei LSC-
Turnieren bestatigen uns in unserem
Engagement fiir die Jugend.

49




HOW | GET VERMOGEN

Was Schule & Uni uns nicht beibringt.

DER KOSTENLOSE WORKSHOP FUR
ALLE, DIE IHR GELD ENDLICH
VERSTEHEN WOLLEN.

ERFAHRT ALLES UBER
AKTIEN, ETF’S & IMMOBILIEN.

KOSTENLOS

UNVERBINDLICH

LEICHT,, 7eN
VERSTANDLICH CE fINAN

JETZT PLATZ SICHERN:
WWW.SORGLOSHELDEN.DE
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DIE JUGEND

DER FORDERVEREIN

Der Férderverein der Handball-Jugend
des LSC ist seit seiner Griindung im
Jahr 2021 eine wichtige Saule der
Nachwuchsarbeit beim LSC. Sein Ziel ist
es, die sportliche und persénliche
Entwicklung der Kinder und Jugend-
lichen nachhaltig zu unterstiitzen und
die hervorragende Jugendarbeit des
Vereins weiter auszubauen.

Der Foérderverein engagiert sich tberall
dort, wo zuséatzliche Mittel gebraucht
werden, um jungen Handballerinnen und
Handballern optimale Rahmenbedingun-
gen zu bieten. Dazu zadhlen unter
anderem Anschaffungen von Trainings-
materialien und Spielbekleidung, die
Unterstlitzung bei Turnierteilnahmen und
Ausfahrten sowie die gezielte Férderung
bedirftiger Jugendlicher, damit alle
Kinder unabhéngig von ihrer finanziellen
Situation am Vereinsleben teilhaben
kénnen.

Bereits in den vergangenen Jahren
konnte der Forderverein zahlreiche
erfolgreiche Aktionen umsetzen. Dazu
gehoéren unter anderem Sommerfeste,
ein Weihnachtsbasar sowie ein Spenden-
lauf, der sportliches Engagement und
soziales Miteinander miteinander
verbindet.

I
= HECHER SC XOLW

qf et &L
HANDBALL FORDERN ¥ ™%

T \
= Nas wir tun

Auch im Bereich Materialien und
Ausstattung leistet der Forderverein
einen wichtigen Beitrag. Die Anschaffung
von Trainingsgeraten sowie Trainings-
und Spielbekleidung kommt direkt der
taglichen Arbeit mit den Jugendlichen
zugute und  schafft professionelle
Bedingungen im Trainingsbetrieb.

Der Blick richtet sich dabei stets nach
vorne: Ziel ist es, moglichst viele Kinder
und Jugendliche auf ihrem sportlichen
und personlichen Weg zu begleiten.

Der Forderverein lebt von Engagement
und Unterstitzung. Ob durch eine
Mitgliedschaft oder eine Spende - jede
Hilfe tragt dazu bei, die Jugendarbeit
beim LSC nachhaltig zu férdern.

QR-Code scannen und mehr
Infos zum Forderverein und
zur Unterstitzung erhalten.




OD Cellitinnen-Krankenhaus
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Wir. Fiir Sie. Im Koélner Norden.

Wir wiinschen eine erfolgreiche
Spielsaison und allzeit Fair Play!

Seit 1964 ist das Cellitinnen-Krankenhaus Heilig Geist fiir seine
Patientinnen und Patienten, das Veedel und die Nachbarschaft da.
Auf unserem modernen Gesundheitscampus bieten wir Ihnen eine
umfassende medizinische Versorgung:

¢ Innere Medizin / Internistische Onkologie / Gastroenterologie
e Neurologie

o Gynakologie und Geburtshilfe / Brustzentrum

o Allgemein- und Viszeralchirurgie, Unfallchirurgie

« Urologie

« Anasthesie / Intensivmedizin / Schmerztherapie

. Radiologie

. Notfallmedizin

. Physiotherapie / Pravention / Fitness (ProPhysio)

, Arztehaus

Strahlentherapie

www.hgk-koelnde [E]fAaFER
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DIE JUGEND
—— BAMBINIS

—— E3-JUGEND




DIE JUGEND

E2-JUGEND

— E1-JUGEND
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MEIN LSC-MOMENT
—— CHRISTOPH KROSCH

Wenn ich an meine Zeit beim LSC zuriickdenke, gibt es viele besondere Stationen — vom
Jugendhandball Gber meine ersten Schritte im Seniorenbereich bis hin zur Riickkehr und
dem Aufstieg in die 3. Liga. Doch mein personlichster und préagendster LSC-Moment
liegt ganz am Anfang meiner Herren-Karriere.

Relativ unverhofft riickte ich mit gerade einmal 17 Jahren in den Kader der ersten
Mannschaft. Unter Trainer Maik Handschke durfte ich in der Rickrunde 2001 in der
Regionalliga mitspielen. Aus der Perspektive eines 17-Jahrigen war das schlichtweg
verrickt: plotzlich Teil einer eingeschworenen, wilden Truppe zu sein und auf diesem
Niveau Verantwortung zu libernehmen.

Diese Erfahrung hat mich nachhaltig gepragt. Der LSC war der Ort, an dem ich nach
meiner Jugendzeit meine ersten echten Erfahrungen im Seniorenhandball sammeln
durfte und lernte, was Zusammenhalt und Vertrauen bedeuten.

Mein Weg flihrte mich spater unter anderem zum Bergischen HC, wo ich auch in der
2. Liga spielen durfte. Doch die Riickkehr zum LSC und der gemeinsame Aufstieg in die
3. Liga, den ich entscheidend mitpragen durfte, schlossen flir mich einen besonderen
Kreis.

Mein schonster LSC-Moment bleibt dennoch dieser erste Schritt — als 17-Jahriger mitten
hinein in die erste Mannschaft. Ein Moment, der fur das steht, was den LSC ausmacht.

Wir gratulieren dem Top Laufschuh-Beratung

GroRe Auswahl Sport- und Freizeitmode
zum 100-jahrigen Bestehen! Beflockung/Textildruck

SPORT VOR ORT
LIEGT UNS
AM HERZEN.

GroRe Skiabteilung
Verkauf + Verleih von Ski- und Snowboardsets
Ski- und Snowboardservice in eigener Werkstatt
Skireisen

e .
Handball Teamsport e E—

Longericher Hauptstr. 69-71 50739 Kéin
Tel. 0221/5993200

Outdoor Sportschuhe - o

Sonderkonditionen fiir Vereinsmitglieder e
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fluid-sk.de

KEINER VERKAUFT IHRE IMMOBILIE BESSER.

Und so funktioniert’s:
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richtiger Riecher E

den wahren Wert Threr

Frank Odenthal, Kaufmann in der
Grundstiicks- & Wohnungswirtschaft

Herz am
rechten Fleck
Sie mochten e

ilie kennen? -
IImhmcs)Er:g:ke Thnen, un\rerbmdhch Uni
kcostenlos eine detaillierte und gena

begriindete Marktwertermittlung.
Rufen Sie an! » Frndenthal orom

I;oden;tiindig
denthal T

immobilien

0221/ 9574 25-0

Odenthal Immobilien GmbH & Co. KG = Longericher Str. 439 « 50739 Kol

www.odenthal-immo.de




DIE JUGEND
— D1-JUGEND
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DIE JUGEND
— wE-Jugend
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MEIN LSC-MOMENT

— OLIVER KATANIC

Es gibt Spiele, die man nie vergisst. Fur
mich ist es das entscheidende
Abstiegsduell gegen den TV Forsbach —
ein Spiel, in dem beiden Mannschaften
ein Unentschieden gereicht hatte, um die
Oberliga zu halten. Doch Handball

schreibt seine eigenen Geschichten.

Sieben Sekunden vor Schluss: Ein
Forsbacher Spieler wirft aus einem véllig
unmaoglichen Winkel von LinksauBen -
und trifft. Die Halle wird still. Time-out.
Ein letzter Angriff. Sieben Sekunden, um
das Unvermeidbare doch noch
abzuwenden.

Und tatsachlich: Wir holen einen
Siebenmeter heraus. Ich wusste sofort,
was das bedeutete. Treffe ich, bleiben wir
in der Liga. Verwerfe ich — war’s das.

Ein Atemzug. Ein Wurf, eher mittelmaBig,
halbe Hohe. Und trotzdem schlagt der
Ball ein. Was dann folgte, war
grenzenloser Jubel.

Erleichterung. Umarmungen. Und ein
Moment, der sich fiir immer eingebrannt
hat — nicht wegen des Treffers selbst,
sondern wegen dem, was er symbolisiert:
Herz, Mut und den unerschitterlichen
Glauben, dass beim LSC kein Spiel
verloren ist, solange die Uhr noch lauft.

Wenn ich heute daran zurlickdenke, ist es
vor allem ein Geflhl, das bleibt:
Dankbarkeit. Daflr, solche Augenblicke
erlebt zu haben - und sie mit diesem
besonderen Verein teilen zu dirfen.

~ EIN JAHRHUNDERT HANDBALL LONGERICH

HARRY-BROT HEBT DAS TOAST AUF EUCH!

WIR WUNSCHEN VIEL
ERFOLG FUR DIE SAISON'

HARRY-BROT. DE 3




EIN BLICK ZURUCK: KOLN 1926
—— DER LSC ENTSTEHT

1926 ist ein Jahr des Aufbruchs im Kolner Norden. Wahrend sich Longerich vom
Bauerndorf zunehmend zum Stadtteil entwickelt, wachst der Wunsch nach Gemeinschaft,
Bewegung und organisiertem Sport. In genau dieser Zeit wird der Longericher Sport
Club als Handballverein offiziell eingetragen.

Sportvereine sind damals weit mehr als Orte des Wettkampfs. Sie bieten Halt, Struktur
und Zusammengehorigkeit — besonders in einem Veedel im Wandel. Der LSC entsteht
aus dem Engagement einiger Longericher, die den Handballsport gemeinsam austiben
und fest im Stadtteil verankern wollen.

Parallel zur Vereinsgriindung wird die Sportanlage am Lindweiler Weg fertiggestellt. Wo
zuvor militdrische Anlagen standen, entstehen Sportflachen fiir Spiel, Bewegung und
Begegnung. Der LSC findet hier friih seine Heimat.

Von Beginn an steht der Verein fir Gemeinschaft, Ehrenamt und Zusammenhalt tber
Generationen hinweg. Werte, die 1926 den Ausschlag gaben — und die den Longericher
SC bis heute pragen.

10E

LSC st

Herzlichen Gluckwunsch
zum 100. Jubilaum, LSC!

lhr starker Partner fur Warme & Bad.

BADER-~ SERVICE -

7~ Ihre Wiinsche, Zuverlassig fir Sie da
=" unsere Perfektion

.Heizungsfachfrau.info
Robert-Perthel-Strasse 21+ 50739 Koln - www.Heizungsfachfrau.info
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DIE JSG HANDBALL KOLN

Im Jahr 2021 haben sich die Vereine
Longericher SC Kéln, MTV Kéln und
1.FC Koln entschlossen, die Krafte zu
biindeln und eine Jugend-Spielgemein-
schaft ins Rennen zu schicken - Ziel war
und ist es, sich als DIE Talentschmiede
in K&ln zu etablieren.

Aktuell spielen in den 50 Mannschaften
Uuber 800 kolsche Kids mit ca. 100
Trainern bzw. Betreuern. Die Jugend ist
die Zukunft — im GroBen wie im Kleinen.
Die JSG hat sich unter anderem das Ziel
gesetzt, den Heranwachsenden auch
Werte fiur ihr Leben zu vermitteln. Der
Verein sieht sich als Wegbegleiter sowie
Helfer und hat ein offenes Ohr fiir die
Anliegen, die vielleicht auch mal gar
nichts mit Handball zu tun haben.

Der Verein bietet Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen, unabhangig von
Geschlecht, Hautfarbe, Herkunft, Glaube,
sozialer Stellung oder sexueller Identitat
eine sportliche Heimat - die JSG ist eine
Spielgemeinschaft fiir die Menschen in
Koln und Umgebung.

So konnte man im Jahr 2025 unter
anderem drei kostenlose Feriencamps mit
insgesamt Uber 100 Kindern aus
Brennpunktbezirken anbieten und auch
zahlreiche Besuche in Grundschulen und
Kitas durchfihren — so soll den Kindern
frih Freude an Bewegung vermittelt
werden.

Der nachste Schritt wird sein, Sport und
Ausbildung enger zu verknlpfen. Dafir
geht der Verein mit der ersten JSG-
Ausbildungsmesse im Marz 2026 an den
Start.

Aber auch ,auf der Platte” war 2025 fir
die JSG Handball Kaln ein Jahr voller

besonderer Momente und sportlicher
Erfolge:
o Zweiter Platz gegen den SC

Magdeburg beim Sauerlandcup (U15)
» Regionalliga-Meisterschaft der U19
« Regionalliga-Meisterschaft der U17
« Vize-Westdeutscher Meister der U15
« Bundesliga-Aufstieg der U17
« AOK-Cup-Sieger der U15

All das ware nicht moglich ohne starke
Partnerschaften, groBes ehrenamtliches
Engagement und Menschen, die ihre Zeit,
Energie und Uberzeugung in dieses
Projekt investieren. Daflir ist die JSG sehr
dankbar.

.Bei allen Erfolgen ist der JSG eines
besonders wichtig: Im Mittelpunkt stehen
immer die Kinder und Jugendlichen.
lhnen wollen wir etwas mitgeben -
sportlich wie menschlich — im Leistungs-

genauso wie im Breitensport”, erklart
JSG-Vorstand Eike Weinberg.
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100 JAHRE LSC
—— DIE NACHSTE GENERATION

Wenn Lars Becker heute das Trikot des
LSC tragt und in der 3. Liga seine ersten
Tore wirft, dann steckt dahinter eine
Geschichte voller Leidenschaft und
konsequenter Schritte nach vorn.

Mit finf Jahren startete Lars bei der SG
Langenfeld - inspiriert von seinem
groBen Bruder und unterstiitzt von einem
handballverrickten Vater. Die Halle
wurde frih zu seinem zweiten Zuhause,
und schnell war klar: Handball ist fur ihn
mehr als ein Hobby.

Lange blieb er seinem Heimatverein treu,
doch Corona veranderte vieles. Die

Mannschaft wurde kleiner, die
Perspektiven unterschiedlich — Zeit fir
etwas Neues. Durch seinen Freund

Magnus Hosan wurde er auf die JSG
Handball Kéln aufmerksam. Ein paar
Probetrainings spater war klar: Das ist der
richtige Weg.

Es folgte eine starke Entwicklung:
Regionalliga-Quali mit der B-Jugend,
spater der Titel in der A-Jugend
Nordrheinliga — als jlngster Jahrgang.
Parallel sammelte Lars beim MTV Kdln
erste Erfahrungen im Herrenhandball und
reifte weiter.

2025 spielte er mit der JSG um die
Qualifikation zur Bundesliga.

Am Ende reichte es nicht ganz, doch die
starke Runde motivierte ihn nur noch
mehr. Der néchste Schritt folgte schnell:
komplette  Vorbereitung mit dem
Drittliga-Team, Testspiele gegen
Zweitligisten und sein erster Einsatz im
DHB-Pokal.

Dann kam der gro3e Moment: sein erstes
Drittligator gegen die SGSH Dragons —
begleitet von begeisterten Fans und
echter Gansehaut.

Heute ist Lars 18, Abiturient und fester
Teil der LSC-Familie. Er zeigt, welchen
Weg Talente aus der JSG gehen kénnen
— und dass man mit Mut, Arbeit und
Freude viel erreichen kann.

.lch freue mich auf jede Minute auf dem
Feld. Ich bin dankbar fir meinen Weg -
und stolz, ihn beim LSC weiterzugehen.”

THOMAS @) SCHMIDT

fotografie | ts-bild.de
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JUGEND
—— HANDBALL GRUNDSCHULLIGA

Handball frih erlebbar machen,
Begeisterung wecken und Kindern den
Zugang zu Bewegung, Teamgeist und
Gemeinschaft ermoglichen — genau hier
setzt die Kélner Handball-Grundschulliga
an. Der Longericher SC ist stolz darauf,
dieses Projekt als Mitinitiator und aktiver
Gestalter maBgeblich voranzubringen.

Fir den LSC ist die Grundschulliga weit
mehr als ein sportliches Angebot. Sie ist
ein zentraler Baustein der Vereins-
philosophie: Kinder friih fir den Handball
begeistern, niedrigschwellige Zugange
schaffen und nachhaltige Strukturen
zwischen Schule und Verein aufbauen —
ohne Leistungsdruck, dafiir mit viel
Freude an Bewegung und Gemeinschaft.

Bewegung, Teamgeist und echte
Erfolgserlebnisse

Im Mittelpunkt stehen Grundschulkinder,
die im Klassen- oder Schulverbund
gegeneinander antreten. Gespielt wird
altersgerecht, fair und mit klaren
padagogischen Leitlinien. Ergebnisse sind
zweitrangig -  entscheidend  sind
Bewegung, Miteinander und das
gemeinsame Erleben von Sport.

Der LSC bringt sich dabei organisatorisch
wie praktisch ein: durch die Unter-
stitzung der Spieltage, die Einbindung
von Trainer:innen und durch die enge
Zusammenarbeit mit den Schulen.

Starke Partner fiir ein starkes Projekt
Die positive Resonanz ist auch den
engagierten Partnern zu verdanken. Mit
der BARMER, der Lanxess-Arena, dem
Flughafen KdIn/Bonn, sowie der Stadt
K&ln stehen starke Institutionen an der
Seite der Grundschulliga, die gemeinsam
das Ziel verfolgen, Kinder in Bewegung
zu bringen und sportliche Bildung zu
fordern.

Vom Schulhof in den Verein

Ein zentrales Anliegen des LSC ist es,
Bricken vom  Schulsport in den
Vereinssport zu schlagen. Die
Grundschulliga soll Kindern den Weg in
den Handballverein erleichtern und
Beriihrungsangste abbauen. Gerade im
Jubildumsjahr 2026 zeigt das Projekt
eindrucksvoll, wie der LSC Tradition und
Zukunft miteinander verbindet und
Verantwortung far die nachste
Generation Ubernimmt.
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DER VEREIN
DIE HISTORIE DES LSC

Der Longericher SC Ko&ln blickt im Jahr 2026 auf 100 Jahre bewegte
Vereinsgeschichte zuriick und hat sich vom lokalen Handballverein zum
héchstspielenden Handballklub der Stadt K&ln entwickelt. Gegriindet 1926, steht
der Verein heute fiir ambitionierten Leistungshandball in der 3. Liga, eine starke
Jugendarbeit und eine lebendige Gemeinschaft im Kélner Norden.

Von Beginn an pragten ehrenamtliches Engagement, Nachbarschaft und der Wunsch,
dem Koélner Norden eine sportliche Heimat zu geben, den Verein. Schon friih stand der
Handball im Mittelpunkt, erganzt durch klassische Breitensportangebote.

Anfinge und Aufbaujahre

Der Longericher SC wurde 1926 gegriindet und zahlt damit zu den traditionsreichsten
Handballvereinen Kélns. Aus einer lokalen Sportgemeinschaft im Veedel Longerich
entwickelte sich Uber Jahrzehnte ein fester Bestandteil der Kélner Sportlandschaft.

Die Griindung des LSC im Jahr 1926 ist genau 100 Jahre her. Der LSC war in seinen
ersten Jahren ein kleiner Veedels-Verein, wo Manner und Frauen die neuen Schlagball-
und FuBball-Anlagen am Ortsrand nutzen konnten.

Nach dem Krieg entwickelte sich Longerich zum Feld-Handball-Standort. Erste Adresse

in KéIn? Uberregionale Meisterschaften? Nein. In zahlreichen Tabellen der 50er, é0er
und 70er Jahre ist der LSC nicht in hohen Ligen zu finden.

BARMER

Schnelle arztliche

Einschiatzung per Video.
Mit dem BARMER Teledoktor.

Zum Arzt gehen, ohne die eigenenvierWandezu verlassen: mik der Video-
sprechstunde der BARMER Teledoktor-App. EInfach Termin verelnbaren, von
2u Hause aus per Video elrwahlen und wenn notlg Krankschrelbung, Rezept
odef Kinderkrankenscheln erhalten. FOr elne entspannte Genesung.

barmer.da/stark-mit-v id@osprechstunde

@ App Store

Wir machen euch stark.
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JUGEND
BEWEGUNG. GEMEINSCHAFT. ZUKUNFT. —

Die Forderung von Kindern und Jugendlichen hat beim Longericher SC einen
besonders hohen Stellenwert. Dabei geht es nicht nur um sportliche Ausbildung,
sondern auch um Bewegung, Gemeinschaft und Persdnlichkeitsentwicklung. Mit
vielfdltigen Angeboten begleitet der LSC Kinder und Jugendliche weit liber den
Trainingsbetrieb hinaus.

Ein zentraler Bestandteil der Jugendarbeit sind die Handball-Feriencamps. Ob als
einwochige Camps in den Oster-, Sommer- und Herbstferien oder als Tagesangebote an
Pfingsten oder in den Weihnachtsferien - qualifizierte LSC-Trainer:innen vermitteln
spielerisch das Handball-Einmaleins und sorgen fiir abwechslungsreiche Ferientage.

Méoglich werden diese Camps auch durch die Unterstiitzung starker Partner: Die Plusnet
GmbH sowie die Volksbank Rhein-Erft-KdIn begleiten die Handball-Camps als zentrale
Forderer und leisten damit einen wichtigen Beitrag zur nachhaltigen Nachwuchsarbeit
des Vereins.

Dartiber hinaus ist der LSC eng mit den Schulen in nahen Veedeln vernetzt. Bei
Handball-Aktionstagen sowie regelmaBigen Handball-AGs bringen LSC-Trainer:innen
den Sport direkt in die Schulen und ermdglichen Kindern einen niedrigschwelligen
Zugang zum Vereinssport.

Ein besonderes Highlight ist die Sommerferienfahrt in die Eifel. Hier stehen Gemein-
schaft, Bewegung in der Natur und das Miteinander abseits der Halle im Vordergrund -
Erlebnisse, die den Zusammenhalt starken und lange in Erinnerung bleiben.

Mit all diesen Angeboten libernimmt der Longericher SC eine wichtige gesellschaftliche
Rolle. Der Verein schafft Raume fir Bewegung, Begegnung und Entwicklung und
begleitet Kinder und Jugendliche Tag fiir Tag auf ihrem Weg.
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DER VEREIN

—— DIE HISTORIE DES LSC

Uberlieferungen von Zeitzeugen zufolge war die LSC-Feldhandball-Abteilung ein
verschworener Haufen. Die erste Feldhandballmannschaft um den Ex-Vorsitzenden Hans
Hoschler fuhr zahlreiche Siege ein. Und wenn mal verloren wurde, wurde trotzdem
gefeiert. Die Handball-Jungs waren im Veedel als besonders trinkfreudige und lustige
Sportsfreunde bekannt, liberall gern gesehen und beliebt.

Die Fusion und der Weg in den Profibereich
Einen sportlichen Meilenstein markierte die Saison 1975/1976 mit der Griindung der
Spielgemeinschaft mit dem ESV Olympia Kéln. Mit dieser Biindelung der Krafte begann

der kontinuierliche Aufstieg in die hoéheren Spielklassen und der LSC etablierte sich
zunachst in der Oberliga Mittelrhein.

1981/1982 gelang der Aufstieg in die Regionalliga West, die jedoch nur eine
Zwischenstation bleiben sollte. Bereits 1983/1984 folgte der historische Sprung in die 2.

Bundesliga Nord, wo de[ LSC mit einem neunten Platz in der Saison 1985/1986 seine
beste Platzierung dieser Ara erreichte.

Riickschlage, Neuanfang und Riickkehr nach oben
Mit dem Abstieg aus der 2. Bundesliga endete die Fusion mit dem ESV Olympia, der
Verein musste in der Kreisklasse einen sportlichen Neuanfang unter Trainer Carsten

Graeff wagen. Uber Kreisliga, Landesliga und Verbandsliga kampfte sich der LSC Schritt
fur Schritt zurtck in die Oberliga Mittelrhein.

In der Saison 1998/1999 gelang direkt nach der Riickkehr in die Oberliga der erneute
Aufstieg, sodass wieder Drittliga-Handball im Kolner Norden geboten wurde. Als
Aufsteiger belegte der LSC in der Stidstaffel der Regionalliga West einen starken dritten
Platz und etablierte sich zunachst im Mittelfeld der Liga.
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DER VEREIN

—— DIE HISTORIE DES LSC

Nach dem Rickzug aus der Regionalliga am Ende der Saison 2001/2002 folgten Jahre
der Konsolidierung in der Oberliga Mittelrhein. 2006/2007 gelang der erneute Aufstieg
in die Regionalliga West, in der der LSC mit ausgeglichenem Punktekonto und Rang 11
abschloss, angefiihrt von Toptorschiitze Frank Ferber mit Gber 180 Treffern.

Der nachhaltige Weg und der Aufstieg in die
3. Liga

Nach einem weiteren Abstieg in die Oberliga
Ubernahm Christian Stark das Traineramt und
leitete einen Kurswechsel ein. Der LSC setzte
verstarkt auf junge Talente aus der eigenen
Jugend, ergénzt durch erfahrene Spieler, und
entwickelte sich zu einer Spitzentruppe der
Oberliga Mittelrhein.

Spieler wie Peters, Mestrum, Schauf, Wirtz und
Wolf pragten diesen Weg, ebenso wie spatere
Leistungstrager wie Inzenhofer, Richter und
Born. Uber mehrere Jahre hinweg konnte sich
der LSC stetig verbessern und landete am Ende
der Spielzeiten jeweils unter den Top 5.

In der Saison 2013/2014 verpasste der LSC in
einer dramatischen Relegation mit Hin- und
Rickspiel gegen Interaktiv.Ratingen  den
Aufstieg in die 3. Liga um ein einziges Tor und
eine Sekunde, bewies aber beeindruckende
Mentalitat.

Ein Jahr spater, in der Saison 2014/2015, wurde
der Traum Realitat: In der Relegation gegen den
TV Aldekerk gewann der LSC sowohl Hin- als
auch Rickspiel und stieg in die 3. Liga auf.

Ein neues Kapitel fiir die Helden vom 9. Mai
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DER VEREIN
—— CHRONIK

Seither hat sich der Verein in der 3. Liga etabliert und z&hlt dort zu den leistungsstérksten
Teams, unter anderem mit einem dritten Platz in der Saison 2021/2022.
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3. Liga, Handballstandort K&ln und 100 Jahre LSC
Seit nunmehr zehn Jahren spielt der Longericher SC in der 3. Liga und ist damit der
héchstspielende Handballverein Kélns. Die Heimspiele in der Sporthalle der Carl-von-

Ossietzky-Gesamtschule in Longerich sind zu einem Treffpunkt fiir Fans, Familien und das
ganze Veedel geworden.

Parallel zur ersten Herrenmannschaft hat sich der Verein in der Breite stark
weiterentwickelt: Mehrere Mannschaften gehen im Seniorenbereich an den Start, und in
der Jugend sorgt die Kooperation in der Jugendspielgemeinschaft Kéln mit dem 1. FC
Kéln und dem MTV Kaln fiir eine leistungsstarke Ausbildung der Talente. Mit ,Veedels-
Teams”, Minis und Bambini-Angeboten und einem eigenen Jugendférderverein bietet
der LSC einer groBen Zahl an Kindern und Jugendlichen eine Heimat.

Der LSC heute: Vielfalt, Gemeinschaft und Zukunft

Heute ist der Longericher SC mehr als ,nur” ein Handballverein: Er versteht sich als
Gemeinschaft aus Spielern, Fans, Familien, Sponsoren und Freunden, die den Verein
Uber Jahrzehnte gepragt haben. Der LSC steht fir Offenheit, Vielfalt und ein

respektvolles Miteinander — unabhangig von Geschlecht, Herkunft, Hautfarbe, Religion,
sozialem Hintergrund oder sexueller Identitat.

Mit dem 100-jahrigen Jubildum im Jahr 2026 schlagt der Verein ein neues Kapitel auf,
das sportlich wie gesellschaftlich ambitioniert gestaltet werden soll. Nach zehn Jahren
Drittliga-Handball, einer starken Jugendbasis und einem klaren Bekenntnis zu Kélner
Lebensgefiihl und Vereinsgemeinschaft blickt der Longericher SC voller Stolz auf seine
Geschichte — und mit groBer Vorfreude auf die nachsten 100 Jahre.
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—— INFORMATIONEN RUND UM DEN LSC

Unsere Homepage www.lsc-koeln.de ist die erste Adresse fiir alle Informationen rund um
den Longericher SC. Hier findest du Spielberichte, Ergebnisse und alle Neuigkeiten zu
unseren Teams. Egal ob Drittligamannschaft, Oberliga oder Jugend — bei uns bist du

immer auf dem neuesten Stand!

Aber nicht nur das: Unsere Homepage bietet dir auch allgemeine Informationen zu den
verschiedenen Abteilungen des Vereins und unserem vielfaltigen Sportangebot. Egal ob
du selbst aktiv werden oder deine Kinder fiir den Handball begeistern mochtest, hier

findest du alle wichtigen Informationen.

Du mochtest immer up to date sein? Kein Problem! Abonniere unseren Newsletter oder
sei bei dem LSC Whats App-Kanal dabei. So verpasst du keine Neuigkeit mehr und bist
immer bestens informiert. Besuche uns auf Isc-koeln.de.




w7 Wir wiinschen dem
- Longericher Sportclub
viel Gliick
bei allen Spielen und
gratulierten zum
100 jdhrigen
bestehen.

Drei mol LSC Alaaf !!!
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ENGELS!
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